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و روند تکوین کدهای ایمنی حریق NFPAمعرفی مختصر  مقدمه :

NFPAهای تاریخی اثرگذار بر مقررات سوزی. مروری بر آتش1

آئین نامه ها و مقررات برای محیط ساخته شده، تعیین کننده حداقل الزامات برای حفظ جان و ایمنی در ساختمان ها هستند.    

ساختمانی مکتوب را     ستاندارد  ست:      اولین ا سبت می دهند که گفته ا شاه بابلی، حمورابی ن شده و     »به  ساختمانی خراب  اگر 

در طول تاریخ قوانین ساخت و ساز متناسب با نیاز انسانها و      «. باعث کشته شدن انسانی شود، سازنده اش نیز باید کشته شود        

ست، تدوین و به کار گرفت      ساخت ابنیه موجود بوده ا شی که برای  شده اند. قوانین ایمنی و حفاظت در برابر  تکنولوژی و دان ه 

آتش زیرمجموعه ای از قوانین کلی ساخت و ساز هستند که تهیه و ترویج آنها از مهم ترین اقدامات برای ایمن سازی ساختمان 

ا پیش  (. در دهه های گذشته و ت1392ها در برابر آتش است )کمیته تخصصی آیین نامه محافظت ساختمان ها در برابر آتش ،    

در نیمه دوم قرن بیستم میلادی، روش ایمن سازی ساختمان ها در مقابل آتش سوزی      1از معرفی رسمی روش مهندسی آتش  

بر مبنای آئین نامه های تجویزی منتج از دانش اکتسابی شده و درس های آموخته شده از سوانح آتش سوزی در طول دهه ها       

سی      سا ست. با تحولات ا سال های          و حتی قرن ها، بوده ا صله  صنعتی در فا سازی پس از انقلاب  شهر تا   1750که معماری و 

ضوع تأمین ایمنی در برابر آتش 1850 ساز، مو ساخت و  صالح جدید و تکنولوژی های جدید  شاهد آن بود و معرفی م میلادی 

برخورد  2زی بزرگ شیکاگو سوزی نیز پیچیده تر و بغرنج تر گردید. بویژه با رخداد سوانح آتش سوزی مهیبی همچون آتش سو    

شان داد. در دهه       نظام مند و علمی با مسأله تأمین ایمنی و حفظ جان افراد در برابر آتش سوزی بیش از پیش اهمیت خود را ن

سنجش 1970 سی و ابزار  ستفاده از رویکردهای مهند صان ایمنی در برابر آتش تلاش کردند که با ا ص میلادی گروهی از متخ

س  شده در قوانین       علمی که در طی  سب کرده بودند، کارآیی الزامات عنوان  سوزی ک سوانح آتش  الیان تجربه و درس آموزی از 

تجویزی را در طراحی ساختمان ها بسنجند. این حرکت سرمنشأ تحول عظیمی گردید که گذار از قوانین تجویزی که بایدها و       

ارهای مختلف را با روش علمی برای حصعععول به نتیجه مبلوب     نبایدها را وضعععی می نمودند به قوانین پایه عملکردی که راهک         

 ارزیابی می کند، را منتج شد.  

. آتش سوزی های تاریخی1

سوانح شأت گرفته اند. برای مبالعه تاریخچه  سوزی ن سوانح و فجایی آتش  شتر قوانین ایمنی در برابر آتش از  در طول تاریخ بی

ثبت شده مراجعه نمود. صفحات تاریخ آکنده از داستان شهرهای بزرگی است که در       آتش سوزی و اثرات آنها باید به مستندات   

 :3اثر آتش سوزی نابود شدند

1666، 1212، 982، 798 - 4لندن

1577، 1106 - 5ونیز

1679، 1653، 1631 - 6بوستون

1 Fire Engineering 
2 Great Chicago Fire 

تاریخ ها به میلادی است.  3
4 London 
5 Venice 
6 Boston 



 1752 - 7مسکو

 1764 - 8رم

 1871 - 9شیکاگو

 1904 - 10بالتیمور

 1906 - 11سان فرانسیسکو

ضوع بودنکته  شهر را به خرابه ای تبدیل کردند این مو سوزی ها که  شترک پس از رخداد هریک از این آتش  قابل اهمیت و م

سوزی از دوران      شگیری از آتش  شرفت هایی در زمینه حفاظت در برابر آتش انجام پذیرفت. اولین تلاش ها و اقدامات پی که: پی

پیش از میلاد مدنظر قرار  64از رخداد یک آتش سوزی بزرگ در حدود سال  روم باستان ثبت شده است. این موضوع قبعاً پس

شهروندان در برابر آن وجود       سی برای محافظت از  ست کم ک شود و یا د گرفت که برای جلوگیری از فاجعه باید اقداماتی انجام 

انی وجود دارد، شععکل گرفت. بنابراین  داشععته باشععد. بنابراین رم به ایجاد نیروهای محافظت آنچه امروزه بعنوان اداره آتش نشعع

ساختار آتش سوزی، چه در غالب گماردن نیروهای محافظتی و چه ایجاد  سأله آتش  ستین تجربه های مواجهه رومیان با م نخ

ها و  های بزرگی تمدنسعععوزینشعععانی، هر دو بصعععورت واکنش به مشعععکلات موجود بوده اسعععت. گرچه در طول تاریخ آتش 

سان سکونتگاه  سانحه را از زمانی را تحت تأثیر قرار دادههای ان سان با این  ساختارمند ان ستماتیک و  سی اند، اما مبدأ مواجهه 

سوزی  های تاریخی بوده است. این شهر پس از آتش  دانند. شیکاگو صحنه بسیاری از آتش سوزی    سوزی بزرگ شیگاکو می  آتش

و   1903و ساز و روش های ساختمانی بکار بسته شد. در سال بازسازی گردید و بهبودهایی در سبک ساخت  1871بزرگ سال 

یکی از  12با ورود موج مهاجران از دنیای قدیم، آن آتش سععوزی بزرگ دیگر تبدیل به خاطره ای محو شععده بود. ت اتر ایروکویی

ای نمایش به خود جذب  مکان های تفریحی پر رونق در این مرکز صنعتی پررونق بود و مکانی بود که هنرمندان روز را برای اجر

بود که این صععحنه به محل نمایش یکی دیگر از درس های ایمنی آتش بدل گردید،   1903دسععامبر سععال  30می نمود. اما در 

« 14آقای بلوبرد»مشغول به اجرای نمایش کمدی موزیکال   13درسی که با هزینه انسانی سنگینی بدست آمد. کمدین ادی فوی    

ن در حال تماشای نمایش بودند. در همان زمان یک نورافکن داغ شده و باعث ایجاد شعله ای در     نفر در سال  2000بود و حدود 

سترش پیدا نمود. کارگران تلاش صحنه نیز گ شت  سرعت در پ شتعال زا ب صحنه نمایش گردید و به دلیل وجود مواد ا بالای 

ه ای شعععله ور به روی صععحنه نمایش افتاد. در   نمودند تا بصععورت دسععتی آتش را خاموش کنند، اما موفق نبودند و تکه پارچ 

سمت درها هجوم بردند.      شغول بودند. مردم برای خروج به  هیاهوی آرام کردن جمعیت اما بازیگران همچنان به ادامه نمایش م

جه هنگامی که آتش نشانان برای خاموش کردن آتش به محل رسیدند با انبوهی از اجساد در هم پیچیده و به شدت سوخته موا

سالن بود.             شدن در جریان خروج از  ست و پا ماندن و له  شعله های آتش و نیز زیر د سیاری از آنها دود و  شدند. علت مرگ ب

نفر می رسید. ت اتر ایروکویی از مصالح مقاوم به آتش ساخته شده بود و با وجود اینکه متخصصان بر شیوه      602تعداد تلفات به 

سالن اذعان دارن      ساخت این  سیاری از جنبه های حیاتی ایمنی در برابر آتش در     صحیح  ست که ب د، اما نکته قابل توجه این ا

طول دوران بهره برداری از بین رفته و یا کارکرد خود را از دست داده بودند. مشکلات ایمنی آتش در این ت اتر عبارت بودند از:

 پرده های آزبستی مسدود

 .فن های تهویه که کار نمی کردند

7 Moscow 
8 Rome 
9 Chicago 
10 Baltimore 
11 San Francisco 
12 Iroquois Theater 
13 Eddie Foy 
14 Mr. Bluebeard 



 های نامشخص و ناخوانا خروجی 

 خروجی های مسدود با درب های چوبی، شیشه ای و یا پرده های دراپه ای 

 نبود سیستم هشدار 

 نبود ادوات محافظتی مانند اطفا کننده های دستی 

 .نبود آبپاش اتوماتیک در محل صحنه نمایش، با وجود اینکه مقررات وجود آنرا الزامی کرده بود 

حه منجر به پیشرفت های ایمنی آتش در زمینه های مذکور گردید. بعنوان مثال، امروزه در بسیاری از   تحقیقات پس از این سان 

رویدادهای بزرگ تفریحی و جمعی، آتش نشان هایی با لباس فرم و تجهیزات در محل حضور دارند. آتش سوزی در کارخانجات  

سیاری از آتش سوزی های      نیز یک دسته دیگر از سلسله حوادثی هستند که بر تمهیدات ایمنی      سیار اثرگذار بوده اند. ب آتش ب

در کارخانه لباس   1910به کارخانه ها و کارگاه ها اختصاص داشته است. آتش سوزی سال       1900تا  1800بزرگ در بازه سده  

خانجات رخ کارگر شد و تلفات بیشماری نیز از آتش سوزی های دیگر در کار    24در نیوجرسی، منجر به کشته شدن     15نیوآرک

در   16در شرکت شرتویست    1911محور بوده اند. آتش سوزی سال   -داده اند که عمده مشکلات در همه این آتش سوزی ها کد  

نیویورک، نقبه عبفی در چگونگی مواجهه کدهای ساختمانی با مس له ایمنی حریق در این نوع کاربری گردید. اگرچه پیش از   

ساختمان      شی  سوزی و فروپا شانی و تعداد زیادی کارگران مهاجر    3طبقه پارکر در نیویورک،  20 آن بعلت آتش  مأمور آتش ن

جوان کشته شده بودند، اما اقدام جدی برای ایمن سازی این نوع کاربری انجام نشده بود. کمتر از یک سال پس از آتش سوزی       

ست، حادثه دیگری در نیویورک اتفاق افتاد که جان     ساختما  6شرتوی سازه عظیم  17ن عدالتنفر را گرفت.  طبقه بود  10، یک 

سوزی از             شت. آتش  شهر قرار دا شد و در بلوک مرفهی در منبقه مالی  شکیل می  ستقل به هم ت ساختمان م صال پنج  که از ات

یک سبل زباله آغاز شده و در ساختمان گسترش یافت. کارکنان با مشاهده آتش وحشتزده شدند و تصمیم به فرار گرفتند. این 

شدت        ساختما  سورها و راهروها و ورودی های در ارتباط با هم بود. هنگامی که  سان شفت ها، آ ن به معنای واقعی کلمه مملو از 

آتش افزایش یافت، آتش براحتی از میان این مجراها به سععمت بالای سععاختمان انتقال یافت و زنی های هشععدار، یکی پس از  

هوایی نیز در تشععدید ابعاد این حادثه اثرگذار بود. جهت وزش باد مانی از دیگری در طبقات به صععدا در می آمد. شععرایط آب و 

رسیدن آب هایی که به سمت ساختمان پاشیده می شد به شعله های آتش گردید. با این وجود از طریق انتقال افراد به سقف         

ف تعدادی نیز کشته شدند. آوار   ساختمان تعداد زیادی از ساکنان ساختمان نجات یافتند ولی با فروریزش قسمت هایی از سق      

نفر گردید که بدون اطلاع آتش نشعععانان برای نجات میلیون ها دلار اوراق بهادار به           3این فروریزش منجر به محبوس شعععدن  

شامل     سنگینی نجات یافتند و تلفات این حادثه  شان و   2زیرزمین رفته بودند. دو نفر از آنها با انجام عملیات امدادی    4آتش ن

ند بود. یکی از درس های مهم حاصل از این حادثه این بود که روش های حفاظت از سازه در برابر حریق، ناکارآمدی خود   شهرو 

را نشان دادند. در آن دوران، مهندسین و معماران از آهن ریخته گری شده برای سازه ساختمان های بزرگ استفاده می کردند        

شد     و برای محافظت آنها از اثرات آتش، آنها  سوزی معلوم  را در لفافه ای از بلوک های توخالی قرار می دادند. در پی این آتش 

 که این روش کارآمد نیست و پژوهش ها برای دانش محافظت اعضای ساختمانی در برابر آتش توسعه یافت.

بارتند از: مدرسععه کالینوود،  مدارس نیز از اثرات فاجعه بار آتش سععوزی در امان نبوده اند. برخی از سععوانح تاریخی در مدارس ع

 کشته( 95) 20کشته( / مدرسه بانوی ما از فرشتگان در شیکاگو 294) 19کشته( / مدرسه جدید لندن در تگزاس 176) 18اوهایو

                                                           
15 Newark 
16 Triangle Shirtwaist 
17 Equitable Building 
18 Lakeview Grammar School in Collinwood, OH 
19 The New London Consolidated School in Texas 
20 Our Lady of the Angels School in Chicago 



ش     سوزی به دلیل نامعلومی از انبار آغاز  سوزی ها به دلایل مختلف رخ داده اند. در اوهایو، آتش  ده و از طریق راه پله  این آتش 

ثر انفجار عظیم گاز  بالا رفته و باعث به دام انداختن و کشته شدن دانش آموزان گردید. قربانیان آتش سوزی تگزاس در ا مدرسه

گرمایش و   کشته شدند. تحقیقات پس از حادثه نشان داد که ساخت و ساز، نصب و نگهداری نامناسب ساختمان و سیستم های

زیرزمین آغاز   زی مرگبار مدرسه شیکاگو نیز از یک شعله در سبل زباله ای در    سرمایش عامل اصلی این فاجعه بودند. آتش سو   

ه دام انداخت. هر  بشععد. این آتش پس از ورود به راه پله اصععلی، دانش آموزان را در راهروها و در اتاق های خود در طبقه سععوم 

 کدام از این حادثه ها به اقدامات بهبود دهنده ای نیز منجر شدند:

  تخلیه اضبراری اجباری شدند؛تمرین های 

 شیوه های ساخت و ساز مبابق با دستورالعمل و کدهای ساختمانی شدند؛ 

 بازرسی ها از مدارس افزایش یافت؛ 

 .تأکید بیشتری بر حفاظت از سیستم های حفاظتی، هشدار و تجهیزات آتش نشانی و کمک های اولیه شد 

شان دادن تاوانی که کودکان برای    خباها و اهمال بزرگسالان را در تأمین ایمنی در برابر آتش سوزی پرداختند،    این سانحه با ن

منجر به افزایش تلاش ها برای ارتقای فرهنی ایمنی در جامعه گردید. برخی از درس های آتش سعععوزی که منجر به بهبود             

شده اند، مربوط به مکان های جمعی مردمی بوده اند:   شته(/   620) 21ت اتر ایروکویی -1903روش های ایمنی در برابر آتش  ک

  -1940کشعته(/   70) 23لند-ت اتر گلن در پیسعلی، اسعکات   -1929کشعته(/   25) 22سعالن رقص ویا پلت، لس آنجلس  -1919

کشععته(/  164) 26باشععگاه بورلی هیلز -1977کشععته(/  491) 25کوکونات گرو، بوسععتون -1942کشععته(/  198) 24باشععگاه ریتم

 کشته(. 87) 27، نیویورکباشگاه اجتماعی هپی لند -1990

شدن مشکلات ایمن     ی حریق جان خود در هریک از موارد مذکور، تعداد زیادی از مردم به دلیل نادیده گرفتن و یا درست اجرا ن

نگام حادثه  هنفر را داشععت، اما در  600را از دسععت دادند. کوکونات گرو یک باشععگاه شععبانه یک طبقه بود که ظرفیت پذیرش 

سترش یافت              نفر 1000بیش از  سرعت گ شد و به  سالن زیرزمین آغاز  سوزی کوچک در  شتند. یک آتش  ضور دا .  در آن ح

 200ه حدود جمعیت به سمت درب خروج هجوم بردند و ازدحام زیادی ایجاد شد. آمارهای اداره آتش نشانی عنوان می کند ک   

ست و پا ماندن  در اثر آتش، دود، گرما و یا زیر کشته شده این سانحه د 491جسد در این نقبه یافت شد. ببور کلی علت مرگ 

 بوده است. درس های آموخته شده از این سانحه عبارت بودند از:

        ای ساختمان   هدرس اصلی این حادثه این بود که مواد و مصالح اشتعال پذیر نباید برای ساخت دکوراسیون یا المان

 مورد استفاده قرار گیرند.

 ت بار جمعیتی باید قویاً اعمال شود.محدودیت های اشغال و الزاما 

 .مسیرهای خروج باید عاری از موانی باشند و ببرز مشخصی علامتگذاری شده باشند 

 .ساختمان های محل تجمی عمومی باید دارای دو مسیر خروج جدا و دور از هم باشند 

 .درهای خروج باید در جهت جریان خروج افراد باز شوند 

لز بیش از سه دهه بعد، مجدداً خبرات موجود آتش را که متعلق به گذشته تلقی می شد، یادآوری  آتش سوزی باشگاه بورلی هی

ساخته شد، ساختمان یک بار در      1937نمود. این کلوپ یک مرکز تفریح در مقیاس منبقه ای بود. ساختمان در اصل در سال    
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سال        1970سال   شد. در  سوزی  سازی دچار آتش  سعه ه  1974و پیش از باز سمت های     تو ساختمان انجام گردید و ق ایی در 

شپزخانه بودند. آتش در یکی از              سمت آ شدار و حفاظت از آتش در ق ستم آبپاش خودکار، زنی ه سی شده فاقد  ضافه  جدید ا

دقیقه ای به اطلاع سازمان آتش نشانی رسید. در این فاصله زمانی، کارکنان خود       15های باشگاه کشف شده و با تأخیری    اتاق

تلاش برای خاموش کردن آتش بودند. بسیاری از بازماندگان اظهار داشتند که زمانی متوجه وجود مشکل شدند که مشاهده       در 

کردند تعداد زیادی از مردم در حال خروج از سععاختمان هسععتند. سععاختمان فاقد برنامه ایمنی حریق بوده بنابراین خبر آتش    

شععد. فرآیند تخلیه به آرامی در حال انجام شععدن بود تا به جایی که ابری  سععوزی بصععورت دهان به دهان بین مردم منتقل می

نفر در این تراژدی جان باختند. علل اصععلی این حادثه عبارت   164ضععخیم و تیره از دود، دسععترسععی های خروج را فراگرفت.  

 بودند از:

o فقدان تأسیسات حفاظت در برابر آتش؛ 

o نبود برنامه ایمنی آتش؛ 

o  مسدود؛خروجی های 

o بار جمعیتی بیش از ظرفیت ساختمان؛ 

o ظرفیت خروجی ناکافی؛ 

o .پوشش های اشتعال پذیر در دیوارها 

ز گزارش های  ابه فهرست فوق می توان تأثیرات گازهای سمی حاصل از سوختن سیم ها الکتریکی را نیز اضافه نمود. در یکی        

ر دیوار ق مجراهای سعععیم کشعععی و بازشعععوهای مربوط به آن د علمی درباره این حادثه آمده اسعععت که گرما می تواند از طری

آن و در   ساختمان، به کف و سقف برسد. در این گزارش آمده است که حتی اگر سیستم آبپاش نصب شده بود، آتش بر ورای          

در یک  انحه قسمت های اشتعال پذیر سقف کاذب می توانست ادامه پیدا کند و با تولید گازهای سمی باعث رقم خوردن یک س   

 ساختمان مجهز به سیستم آبپاش شود. 

 

 . شکل گیری قوانین ایمنی حریق بعنوان نتیجه ای از درس آموخته های سوانح آتش سوزی 2

سوانح و حوادث، بحث در مورد   شده »در مبالعات مرتبط با  ست. در      « 28درس های آموخته  سیار متداول ا شین ب از فجایی پی

موضععوع ، عامل رقم خوردن فاجعه هسععتند. «درس هایی که از گذشععته آموخته نشععده اند»برخی از موارد گفته می شععود که 

های آموخته شده در رشته های مختلف نیز از اهمیت بالایی برخوردار است و تعاریف مختلفی برای آن وجود دارد، بعنوان درس

ساس     ، درس های آموخته شده بعنوان تعمیم داد مثال در زمینه برنامه ریزی و مدیریت سیاست ها  بر ا ن پروژه ها، برنامه ها و 

ضعف یا قوتی را که در فازهای طراحی،        شود. در این تعریف درس آموخته ها نقاط  شمرده می  شرایط خاص بر تجارب ارزیابی 

ست، برجسته می کند.      شده می توان نتیجه گر ساخت و کاربرد بر نتیجه نهایی و عملکرد اثرگذار ا فت که  با توجه به موارد یاد 

شود.         صلاح و افزایش بهره وری رویه هایی که اتخاذ می گردد، منجر  شده می تواند به ا ست درس های آموخته  شناخت و کارب

ساس               شده اند و بر ا ساخته  شدن محیط زندگی او  شر و برای ایمن  ستند که به دست ب سنادی زنده ه ستانداردها ا مقررات و ا

تجارب و مشععاهدات و پژوهش های افرادی که مسعع ولیت پرورش آنها را بر عهده دارند، به بلوغ و تکامل می رسععند. در چنین  

کهنه شععوند، چرا که همواره با توجه به ماهیت جهان متغیر اطرافشععان در حال     رویکردی، مقررات و اسععتانداردها نباید پیر و 

( ارائه می دهد، مقررات ایمنی آتش SFPE) 29جامعه مهندسععان ایمنی آتش بنابر تعریفی کهانبباق و روزآمد شععدن هسععتند. 
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های ود است. بنابراین نباید تراژدی منعکس کننده نیازهای جامعه هستند. این مقررات به دنبال تعادل ریسک ها با واقعیت موج  

آتش سععوزی در کتاب های تاریخ محو شععوند، چرا که اینها خود بعنوان یکی از مهم ترین منابی درس آموخته ها برای مقررات 

که نخستین بار بعنوان دستورالعملی    101NFPAدستورالعمل موسوم به   ایمنی حریق محسوب می شوند. بعنوان مثال   

مودن کارخانه ها برای کارگران در اوایل قرن بیستتتت تدوین شتتدد بودر امروزد بعنوان  امی ترین           برای ایمن تر ن

شود.      شناخته می  سر  هان  سرا ببور کلی قوانین ایمنی حریق از  مر ی ایمنی در برابر حریق در انواع کاربری ها در 

ستم آبپاش اتوماتیک در قرن نوزدهم )       سی ستین نمونه های  ساخت نخ شدند. ) 1897هنگام  ( در  NFPA, 1995: 97( متولد 

بر مخاطرات راه پله در هنگام تخلیه اضعععبراری آتش سعععوزی، نیاز به انجام مانورها و تمرینات و نیز         NFPA101ابتدا تمرکز  

سعععاخت و سعععاز و آرایش خروجی ها بود. با تغییرات جامعه، شعععکوفایی تکنولوژی و تجمیی تجارب و درس های حاصعععل از    

شف و               سوزی ه آتش ستم های ک سی ستم آبپاش اتوماتیک،  سی شامل مواردی از قبیل  شده و  سترده تر  ا، دامنه این کد نیز گ

سانحه       هشدار، محافظت از نازک کاری ها و پوشش های نهایی داخلی و دیگر موارد مهمی از این دست گردید. از میان هزاران 

نامه سععاختمانی منعکس شععده اند، شععاید هی  کدام به اندازه    آتش سععوزی که نتایج و درس های حاصععل از آنها در این آئین

تأثیرگذار نبوده اند. این آتش سوزی شرتویست بود که باعث تشکیل      30در کارخانه شرتویست   1911ماه مارس  25سوزی  آتش

نفر جان  146 و نهایتاً تدوین مقررات مرتبط با آن گردید. در این آتش سعععوزی 31جان انسعععانزندگی و کمیته ای برای ایمنی 

باختند، احساسات مردمی برانگیخته شده بود و نیروهای آتش نشانی دریافتند که اقداماتی فراتر از تنها اطفای حریق مورد نیاز      

اسععت. آتش سععوزی شععرتویسععت با جلب توجه ملی منجر به تحولات عظیمی گردید و اقداماتی اسععاسععی در راببه با اصععلاح   

شانی تأسیس        فرآیندهای تأمین ایمنی حریق  را منجر شد. در وهله اول اداره جدیدی تحت عنوان پیشگیری در سازمان آتش ن

قرار گرفته و با تشعععکیل کمیته ای در این زمینه و برگزاری       NFPAگردید و بحث حفاظت از جان انسعععانها در دسعععتور کار         

لحاظ کردن درس تدوین و به اجرا گزارده شععد.  32ها و سععمینارهای مرتبط نهایتاً نسععخه اولیه مقررات ایمنی جان نشععسععت 

ست، ببوری که پس از حادثه          آموخته شته ا سزایی دا صلاح و ارتقا این مقررات تأثیر ب سوزی های تاریخی در روند ا های آتش 

سوزی های بزرگ تبدیل به نقاط عبفی در این قوانین گردیدند. جدول      ست، هریک از آتش  شاخص ترین   زیر شرتوی برخی از 

سانها در    آ سوزی هایی را که بر مقررات ایمنی جان ان شابهی      NFPAتش  شان می دهد. تاریخ نگاری های م اثرگذار بوده اند ن

 ذکر شده است. « انسان در برابر آتش» در کتاب NFPAنیز به تفصیل و تفکیک سالانه برای مقررات 

 های اثرگذار بر مقررات ایمنی جانآتش سوزی 

 اصلاحات و درس آموخته ها تلفات رخدادسال  نام آتش سوزی

Triangle 

Shirtwaist 

Fire 

1911 147 

 جلب توجه عمومی به ایمنی کارخانجات و کارگاه ها .1

 ایمن   تشدید فعالیت اتحادیه های کارگری بویژه در تولید پوشاک، برای بهبود شرایط کار .2

ساکنان نیویورک که بعدها به کانون       .3 سط  صویب قوانین اجب شکلگیری کمیته ایمنی تو اری  ت

 برای بهبود شرایط ایمنی در کارخانه ها و دیگر ساختمان ها بدل شد.

سترش دامنه   .4 سانی       NFPAگ شدن موارد مرتبط به حفظ جان و کاهش تلفات ان شامل  برای 

ه  و تشعععکیل کمیته ایمنی جان که نهایتا منجر به انتشعععار نخسعععتین ویرایش قوانین تخلی          

 شد. 1927در  NFPAاضبراری توسط 

Cocoanut 

Grove Fire 
1942 100 

 جلب توجه عمومی به ایمنی مکان های تفریحی و جمعی .1

ضبراری   .2 سنجش ظرفیت خروجی ها،    NFPAویرایش دوم قوانین تخلیه ا با تدقیق 

  1946 شععرایط راه پله، نوع کاربری سععاختمان، علامت گذاری مسععیر فرار و نورپردازی آن در 

 منتشر شد.
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 مقاومت به حریق پوشش های داخلی و نازک کاریتعیین الزامات  .3

 1953معرفی روش برآورد احتراق پذیری مصععالح به روش آزمایش تونل اشععتاینر در  .4

 بعنوان مرجی سنجش خواص اشتعال پذیری مورد نظر مقررات تخلیه اضبراری

Our Lady Of 

Angels 

School Fire 

1958 93 

 جلب توجه عمومی به ایمنی مدارس .1

 الزام وجود سیستم آبپاش اتوماتیک برای ساختمان های چند طبقه پله باز  .2

شعععامل الزامات ویژه برای   NFPAقوانین تخلیه اضعععبراری  1960ویرایش سعععال  .3

عیین گروه سعععاختمانی معرفی و الزامات برای هرکدام ت    5کاربری آموزشعععی یود؛ در این کد   

 شدند.

در صععورت وجود سععیسععتم آبپاش اتوماتیک مسععیرهای خروج      1966در ویرایش   .4

 طولانی تر مجاز شمرده شدند.

Beverly Hills 

Supper Club 

Fire 

1977 164 

 توجه به تداوم شرایط ایمنی حریق پس از نوسازی و تغییرات ساختمان .1

شدار          .2 ستم های ه سی سط  سیم اهمیت آگاهی از آتش بدون تآخیر زمانی تو   و جلوگیری ازتر

 1981الزام وجود هر دو سیستم هشدار خودکار، دستی و صوتی در ویرایش  -خبای انسانی

  روزآمدسعععازی تعداد مسعععیرهای خروج با توجه به بارگذاری جمعیت و زیربنای سعععاختمان،  .3

 علامتگذاری آنها و شرایط پوشش های نهایی و نازک کاری ها در مسیر خروج

ستیابی به این نتیجه مهم  .4 ستم آبپاش اتوماتیک، ک    د سی ارآمدی  که به رغم هزینه های تجهیز 

 آن در حفظ جان افراد بسیار قابل توجه است.

Rhode Island 

Nightclub 

Fire 

2003 100 

 فرن 100الزامی شدن سیستم آبپاش اتواتیک برای هرنوع کاربری با بار جمعیتی بیش از  .1

 الزامی شدن بازرسی های دوره ای مسیر خروج    .2

 نفر 50الزامی شدن حضور یک مدیر کنترل ازدحام جمعیت برای گردهمایی های بیش از  .3

یت  نفره و بیشععتر جز در موارد خاص با رعا 250ممنوعیت نشععسععتن افراد در فسععتیوال های  .4

 شرایط الزامی

 

ها و انجام  آتش سوزیفرآیند ارتقای حفاظت در برابر آتش سوزی همچنان تداوم یافت. متخصصان حفاظت با مبالعه تاریخچه   

ضی می نمودند، به      شتن جان و مال افراد و سی ها، الزاماتی را در مقررات برای ایمن نگاه دا بیان دیگر باید ها و   تحقیقات و برر

شدند. نکته حائز اهمیت در این باره این ا    شخص و محدود ارائه می  شرفت     نباید ها در قالب قوانینی با چارچوب م ست که با پی

سا  ساز و نیز به دلیل اهمیت مؤلفه های اقتصادی در این صنعت، ادامه فرآیند تجویز آنچه باید     دانش  شود نه تنها   اخت و  نجام 

 وقوع پیوست. کارآمد بلکه مقرون به صرفه نیز نیست. بنابراین جهشی بزرگ در ماهیت قوانین ایمنی در برابر آتش سوزی ب

 

 34به عملکردی 33زی. تغییر ماهیت قوانین ایمنی آتش از تجوی3

سععبح ایمنی در برابر آتش سععوزی و حفاظت از سععاختمان ها منعکس کننده شععرایط کلی اقتصععادی، اجتماعی و ویژگی های  

ساختمان ها محسوب        سوزی در  صلی در برقراری ایمنی در برابر آتش  ست. در این زمینه مقررات عاملی ا فرهنگی یک جامعه ا

سعه یافته مانند ب     شورهای تو شوند. امروزه اغلب ک سترالیا، نیوزلند،       می  سوئد(، ا ستان و  شورهای اروپایی )از قبیل انگل رخی ک

های ایمنی حریق خود از رویکرد تجویزی به رویکرد عملکردی و متعاقباً      ایالات متحده امریکا، کانادا و ژاپن به تغییر آئین نامه        

ند. قوانین عملکردی در تلاش برای روش طراحی معماری عملکردی مبادرت ورزیده    ئه رهنمودهایی روشعععن   ا تر از کدهای    ارا

های معماری در زمانه حاضععر هسععتند که ذاتاً منجر به ایجاد خبرات تجویزی و با درنظر گرفتن پیچیدگی رو به رشععد طراحی

صلی  ایمنی حریق بیشتری نیز می  شان می  شوند. این امر یکی از ا ست که ن سبح    ترین دلایلی ا دهد چرا کشورهای فوق که در 

                                                           
33 Prescriptive  
34 Performance-based 



اند. لازم به ذکر اسععت که تمامی این کشععورها  یافتگی هسععتند، به اجرای قوانین عملکردی گرایش پیدا نمودهی از توسعععهبالای

 تجربه سوانح سنگین حریق را در تاریخ خود و در دوران حاضر دارند. 

ه ایمنی حریق در سععاختمان  ای از اقدامات برای دسععتیابی بهمانگونه که از نام قوانین تجویزی پیداسععت، توسععط آنها مجموعه

تجویز می شود. با این وجود این قوانین نحوه دستیابی به ایمنی را به دلیل عدم بیان دلیل وضی هر ضاببه و روش اعتبارسنجی 

شان نمی  دهند. در نتیجه غالباً هزینه طراحی و ساخت ایمن ابنیه با توجه به این قوانین بالاست، در حالیکه در برخی    اقدامات ن

های ارائه شده توسط قوانین تجویزی منجر به تأمین ایمنی ساکنان نمی شود یا سازندگان از رعایت تمام ضوابط       رایط توصیه ش 

پذیری بیشععتری هسععتند، چرا که همانگونه که از نام آنها   سععر باز می زنند. در مقابل قوانین عملکردی دارای پویایی و انعبا 

ضا، افراد( و اثرات متقابل آنها )آتش  هاآید بر مبنای عملکرد جنبهبرمی صلی )مانند آتش، ف ضا، آتش  -ی ا ضا و    -افراد، افراد -ف ف

ها برای شرایط هر ساختمان، معیار نوع طراحی ایمن در برابر   ها و واکنشافراد( بنا نهاده شده است. با توجه به این کنش   -افراد

ش         شود. با ر صص تعیین می  سان متخ سط طراحان/ مهند سازه های        آتش تو ساز و معرفی  ساخت و  سریی تکنولوژی های  د 

سعه         سعه یافته یا در حال تو شورهای تو سیاری از ک ست داده اند و از اینرو ب پیچیده جدید، قوانین تجویزی کارآیی خود را از د

ملکردی  به سععمت روش های عملکردی حفاظت در برابر آتش سععوزی گرایش پیدا نموده اند. بر خلا  روش تجویزی، روش ع 

روش عملکردی به سععه مرحله طراحی مفهومی،  انعبا  پذیرتر را دارا می باشععد. امکان تببیق با گزینه های طراحی نوآورانه و 

 .ساخت و طراحی نهایی تقسیم می شودمدلسازی 

 

 فلوچارت فرآیند طراحی ساختمان به روش عملکردی 

 



 برای ایران. آموختن از تجربه  هانی و ترسیت راهی بسوی آیندد 4

توان به این نتیجه   دهد. از مبالعه جدول می    ببور اجمالی مزایا و معایب قوانین تجویزی و عملکردی را نشعععان می      زیرجدول  

 آورند.  رسید که قوانین عملکردی در مقایسه با قوانین تجویزی مزایای بیشتری را فراهم می

 عملکردیمزایا و معایب قوانین تجویزی و 

 عملکردی جویزیت نوع قوانین

 مزایا

 بیان / تحلیل و تفسیر مستقیم الزامات .1

عدم نیاز به مهندسععین ایمنی آتش با دانش و تخصععص  .2

 بالا

گذاری کاملاً مشعععخص برای ایمنی آتش و آزادی عمل     هد   .1

 مهندس ایمنی برای وضی معیارها و شیوه دستیابی به آنها

 های مبتکرانه  حلها و راهانعبا  پذیری در ارائه نوآوری .2

 المللیهای بیننامههماهنگی با آئین .3

 هاامکان طراحی ایمن در برابر حریق همزمان با کاهش هزینه .4

 های جدید بازار ایمنی حریقمعرفی و بکارگیری تکنولوژی .5

 معایب

 های مشخص که بعضاً کاملاً مفهوم نیست.ارائه توصیه .1

ها  دشعواری انجام طراحی ایمن همزمان با کاهش هزینه  .2

 به دلیل عدم انعبا  پذیری الزامات وضی شده

های جایگزین و امکان دخالت نوآوری عدم وجود راه حل .3

 های تکنولوژی 

 دشواری تعریف معیارهای کیفی )همانند معیار عملکرد( .1

 نیاز به آموزش بویژه در مراحل اولیه اجرای این نوع قوانین .2

ته در تعریف          .3 کار رف های ب بار سعععنجی روش  دشعععواری اعت

 معیارهای کیفی

 های مشابهدشواری تحلیل و ارزیابی پروژه .4

ست             سیا ساز،  ساخت و  صنعت  سازی و  شهر شارهایی در  ست که در اثر ف های گذار به قوانین عملکردی یک اقدام چند جانبه ا

شی پدید می آید. تمامی موارد  مذکور بعنوان محرک هایی برای تغییر قوانین از نوع تجویزی به نوع  قانونی و ظرفیت های آموز

در ایران هنوز قوانین ایمنی حریق از نوع تجویزی « حرکت جهانی به سوی قوانین کارکردی»رغم عملکردی عمل می نمایند. به

ساختمان ها نیز برآورد الزامات تجویزی آئین نامه ای       سه طراحی  ستند و در نتیجه در پرو ضمین  ه مدنظر قرار می گیرد که ت

با مرور تجربه کشورهایی که در ضوابط    کننده تأمین شرایط ایمن با توجه به پیچیدگی های ساختمان موضوع طراحی نیستند.    

توان دریافت که در وهله اول یک  اند، میخود تغییراتی در جهت کاربسعععت قوانین کارکردی به جای قوانین تجویزی انجام داده

در نظر گرفته شده است که در آن قوانین کارکردی به لحاظ اینکه آیا قادر به ارائه ریسک کمتر یا حتی برابر با  « انتقال فرآیند»

ای از عوامل ببور  قوانین تجویزی هسعععتند یا خیر مورد ارزیابی قرار گرفته اند. علاوه بر اینها باید در نظر داشعععت که مجموعه           

کاربسععت قوانین کارکردی تأثیرگذارند. به عنوان مثال میزان دانش ایمنی حریق )که در   مسععتقیم یا غیرمسععتقیم بر موفقیت 

شور در زمینه ایمنی حریق، نوع قوانین حقوقی و نحوه اجرای          سوانح ک ست(، تاریخچه  سک ا ستقیم با میزان درک ری ارتباط م

فرهنی »ذکر تمامی فاکتورهای فوق در مجموع به  تر ازآنها و نیز زمینه اجتماعی و سیاسی جامعه که می توان در بیان خلاصه   

 جامعه اشاره نمود.  « ایمنی

 

 فرآیند گذار از قوانین ایمنی آتش تجویزی به عملکردی با ارائه قوانین یکپارچه



 پی نوشت ها

ار  [ شرکت شرتویست در طبقات هشتم، نهم و دهم ساختمان اش  در منتهن قرار داشت، از نیروی کار عمدتاً زنان جوان مهاجر، که در شرایبی بسی         1]

مقاوم   طبقه که ظاهراً از مواد 10کارگر در طبقات هشتم و نهم این ساختمان    500نامساعد شش روز هفته را کار می کردند، تشکیل شده بود. بیش از     

ساختمان های          ساز نیویورک در آن زمان  ساخت و  شده بود، مشغول به فعالیت بودند. قوانین  ساخته  طبقه و بلندتر را ملزم می کرد تا کف   11به آتش 

چوبی  طبقه بود، با کف های چوبی و قاب های پنجره و در  10های سععنگی و چارچوب های پنجره فلزی داشععته باشععند. سععاختمان اش که یک بنای   

مترمربی( در هر طبقه، می بایست دارای سه دستگاه پله در هر طبقه باشد، ولی       930هزار فوت مربی )حدود  10ساخته شده بود. ساختمانی با زیربنای    

شته پله در داخ        سترس بود، تنها دو ر ساختمان که از پنجره طبقات قابل د ساختمان با توجیه وجود یک پله خارجی در بدنه  ل تعبیه نموده  معمار این 

سمت بیرون    بود که این پله خارجی نیز نه در سبح زمین، بلکه در طبقه دوم، به انتها می رسید. قوانین کار نیز در آن زمان، جهت باز شدن درب ها به   

ساختمان با توجیه اینکه عرض پاگردهای پله تنها به اندا    صورت امکانپذیر بودن ایجاب می نمود و در این  صله ای با در     را تنها در  ست و فا زه یک پله ا

ر نظر  وجود ندارد، تمامی درب های خروج به سمت داخل باز می شدند. همان قوانین، باز بودن تمامی درب های خروج را در طول ساعت کاری الزامی د   

سط آنها        سرقت تو ست به منظور نظارت و کنترل بر کارگران و جلوگیری از  شرتوی شرکت  شده بودند.   گرفته بودند، اما در  ، تمامی درب ها  همواره قفل 

را تشکیل  خرده های حاصل از برش پارچه ها معمولاً در طبقات انباشته می شدند تا به یکباره جمی شده و دور ریخته شوند و معمولاً حجم قابل توجهی

ده بودند. کارگران این شعععرکت در سعععه طبقه بالایی    ماه جمی آوری و دور ریخته نشععع  2می داد. در زمان حادثه این خرده پارچه ها برای مدت حدود 

سور قر            سان شن های نا ایمنی نیز در مقابل پله ها و آ شیده از موانی حرکتی بودند و پارتی شتند. راهروها باریک و اغلب پو ضور دا شتند.  ساختمان ح ار دا

که از یکی از سبل های حاوی خرده پارچه ها بلند می شد،    ، یکی از کارگران طبقه هشتم متوجه دودی  1911مارس  25حدود پایان ساعت کاری روز  

  گردید. گرچه آتش گرفتن محتویات این سععبل ها نامعمول نبود، اما اینبار سععرعت گسععترش آتش زیاد بود و تلاش حاضععران برای خاموش کردن آن با

شا     شلنی های آتش ن ساختمان آتش را خاموش کنند، اما دریافتند   سبل های آب بی نتیجه ماند. یک گروه از کارگران تلاش کردند تا با  نی موجود در 

سترش یافت.                  سقف گ سایر مبلمان و  سپس به  سدودند. آتش از خرده پارچه ها به میزهای برش و  شیرها در اثر یخ زدگی م ست و  شلنی پاره ا که 

شتافتند. یکی از درب ها قفل بود و نهایتاً هن     شار جمعیت به    کارگران طبقه هشتم به سمت درب های خروج  ستند آنرا باز کنند، ف گامی که کارگران توان

ه محل  درب که به سمت داخل باز می شد، فضای کافی برای گشوده شدن نمی داد. در این حین یکی از کارگران با برقراری تماس تلفنی با طبقه دهم ک

طبقه دهم و هشتم با آسانسور خارج شدند و برخی دیگر نیز از طریق پنجره       دفتر مدیریت بود، خبر آتش سوزی را به آنها رساند. تعداد زیادی از افراد از  

ساختمان مجاور ف         شدند. برخی از کارگران طبقه دهم نیز از طریق بام به  ساختمان خارج  ششم از  سمت پله فرار رفتند و با ورود به طبقه  رار کردند.  به 

شدند که به دلیل نفوذ آتش       نفر بودن 260اما در این حین کارگران طبقه نهم که حدود  شتند و وقتی مبلی  ساختمان خبر ندا سوزی در  د هنوز از آتش 

سور جان خود را نجات دادند     سان شان باقی نمانده بود. اگرچه برخی از آنها از طریق پایین رفتن از چاه آ ، اما تعداد زیادی  به پله ها دیگر امکان خروج برای

با چشعععم انداز مرگی دهشعععتناک، خود را از پنجره ها به پایین پرت کردند. با آمدن نیروهای امدادی نیز همچنان     از دختران جوان کارگر، در رویارویی 

شانی را دشو          ستقرار ادوات آتش ن ساختمان مملو از اجسادی بود که امکان ا شت: اطرا   ار می  مشکلات زیادی برای اطفای حریق و نجات افراد وجود دا

 تش نشانی به ارتفاع طبقه هشتم و نهم و نیز سقف ساختمان نمی رسیدند.   نمود. همچنین نردبان های آ

 

 

 NFPA550بر اساس های ایمنی حریق آشنایی با ساختار درختوارد کانسپت

 . مفهوم کلی درختوارد کانسپت های ایمنی حریق1

ستراتژی   ریزی برای تأمین ایمنی در برابر آتشبه منظور برنامه شوند. یکی     سوزی، ا شناخته  های اولیه ایمنی در برابر آتش باید 

درختواره مفهومی راهنمای ایمنی در برابر  »به عنوان   NFPA 550ها برای شعععناخت این راهکارها در       از پرکاربرد ترین روش 

سبح بالایی   « آتش ست. چهار  شده  آمده ا صویر به نمایش در آمده این راهکارها که در قالب یک درختواره بیان  هر  اند. اند در ت

صلی و کلان            سبح ا شان می دهد. در  سبح بالایی را ن شدن هد  ایمنی در برابر آتش  سلول این درختواره چگونگی برآورده 

 در اثر آتش سوزی است.این درختواره هد  اصلی ایمنی آتش کاهش آسیب های جانی و تلفات ساکنان 



سوزی: 1 ستیابی به هد  ایمنی در برابر     ( جلوگیری از رخداد آتش  سبح دوم درختواره می توان دید که دو راهکار برای د در 

آتش وجود دارند که شععامل جلوگیری از رخداد آتش سععوزی و مدیریت اثرات آتش می شععوند. در این درختواره فرض بر این   

راهکاری ببور صد در صد قابل اطمینان و مؤثر باشد، در نتیجه ی آن هد  سبح مافوقش برآورده        گذاشته شده است که اگر   

ساختمان های            ساخت و کارکرد  سوزی در مراحل طراحی و  شگیری از رخداد آتش  شد. با وجود اینکه روش های پی خواهد 

بروز حریق وجود دارد )در اثر عواملی چون  بلندمرتبه به کار گرفته می شعععوند، اما آمار همچنان نشعععان می دهد که احتمال             

آشپزی یا سیگار کشیدن(. به همین دلیل راهکار مدیریت اثرات آتش نیز جهت برآورده ساختن هد  ایمنی در برابر آتش باید      

 به کار گرفته شود.

 

 

 درختواره استراتژی های اولیه ایمنی در برابر آتش

چگونگی دسععتیابی به هد  مدیریت اثرات آتش که همان کاهش مرگ و میر و  سععبح سععوم درختواره  ( مدیریت اثرات آتش:2

شود و هم آنچه که در معرض آتش قرار می گیرد. در این       شان می دهد: هم خود آتش باید اداره و مدیریت  ست را ن جراحات ا

شامل دارایی ها و اموال با    بحث منظور از آنچه که در معرض آتش قرار می گیرد در اصل ساکنان ساختمان است ولی می تواند    

صدی      صد در ساختمان و یا یک فعالیت مهم در آن نیز گردد. از آنجایی که نمی توان از راهکارها به تنهایی نتیجه  ارزش، خود 

 داشت، باید از روش های گوناگون برای مدیریت هم آتش و هم آنچه که در معرض آتش قرار می گیرد بهره گرفت.

 ح چهارم درختواره می دهد که آتش می تواند با بهره گیری از سه گزینه زیر مدیریت شود:سب مدیریت آتش: -الف

ساختمان( و یا        :کنترل فرآیند احتراق. 1 صالح و محتویات  سوخت برای آتش )م کنترل فرآیند احتراق از طریق کنترل 

شتعال مواد سوختنی برای        محیط آتش شتعال ناپذیر و محدود کردن مقدار و قابلیت ا ستفاده از مواد ا سوزی صورت می گیرد. ا

ی داخلی اشعععتعال پذیر مانند کاغذ دیواری، درها و          نیل به هد  مؤثر خواهد بود. با این وجود نازک کاری های نهایی دیوارها          

دکورهای چوبی در ساختمان، عایق کاری ها و نیز مبلمان و اثاثیه ای که ساکنان به داخل ساختمان می آورند همچنان قابلیت    

شد، اما به تنهایی برای تأمین هد    شتعال پذیری دارند. بنابراین در حالی که این راهکار می تواند مؤثر با   مدیریت آتش کافی  ا

نخواهد بود، بخصععوص به این علت که نمی توان نوع اثاثیه ای که سععاکنان به داخل سععاختمان می آورند را کنترل یا محدود    

 نمود.



رها و محدود سععاختن رشععد و توسعععه آتش و حرکت دود با اسععتفاده از اجزای سععاخت مانند دیوا: کنترل در سععاخت. 2

ر برآورده  اد محدوده های مجزای آپارتمانی و راهروها با ویژگی های ضعععد آتش می تواند د  طبقات هد  این روش اسعععت. ایج  

شند یا از بین می روند و یا باعث انتقال آت       سته و یا ضد آتش نبا شد. درهایی که ب های مجاور  ش به زونساختن این امر مفید با

 ی گردد.  میز به عنوان بخشی از این راهکار مبرح ای برای مدت زمان مشخص تحت تأثیر آتش نخواهند شد. پایداری سازه

شود.  رفته میمعمولاً برای اطفای حریق چه به صورت دستی و چه به صورت اتوماتیک، آب به کار گ: فرونشاندن آتش. 3

ستم های اتوماتیک آب پاش تأمین می کنند. هرچند      سی شانان و  ستگاه های لوله آب مورد نیاز را بری آتش ن کردن خاموش  ای

ول زمان  طآتش و انجام فعالیت های آتش نشععانی در داخل سععاختمان بویژه ابنیه بلند و سععاختمان های مقیاس شععهری و در 

در خاموش کردن  تخلیه ساکنان با مشکلاتی همراه است. مبالعات نشان داده اند که سیستم های آب پاش تا میزان بسیاز زیاد     

 آتش مؤثر و قابل اطمینان هستند.

ست:  -ب  شرایط واقعی، به راهکار مدیریت آتش نمی ت  مدیریت آنچه در معرض آتش ا وان اطمینان با توجه به اینکه در 

یت کند. در سععبح  قبعی داشععت، راهکارهایی مورد نیاز اسععت تا افرادی که در معرض آتش قرار دارند را در برابر اثرات آن حما

 است. چهارم دو روش به منظور تأمین این هد  عنوان شده

ی گیرند  مبا اتکا به این روش تعداد سعععاکنانی که در معرض آتش قرار        : محدود کردن تعداد افراد در معرض آتش  . 1

 محدود می شود.  

به منظور حفاظت از افراد در معرض آتش دو روش محافظت از سعععاکنان در محل         : حفاظت از افراد در معرض آتش  . 2

ی امن وجود دارد. راهروها و خروجی های پر شده از دود ممکن است متصرفان را وادار    آتش سوزی و یا انتقال آنان به مکان ها 

شان )بویژه در بالکن ها( بنماید تا زمانی که آتش مهار شود و یا امداد از راه برسد. به این روش اصبلاحاً به ماندن در محل اولیه

شانی انجام پذیرد.    نیز گفته می شود. راه حل دفاع در محل تنها  « 35دفاع در محل»  باید با دانش کامل و مشارکت اداره آتش ن

از این روش غالباً برای محافظت از افراد با محدودیت های حرکتی بهره جسته می شود تا آنها بتوانند در محلی امن مانند راهرو 

شکلا         سیدن امداد بمانند. با وجود م شده و یا راه پله خروجی به انتظار ر سرایی محافظت  سر ت فراوان توأم با این روش و با  یا 

توجه به طرز تفکر غالب مبنی بر ضعععرورت تخلیه، گزینه دیگر تحت عنوان انتقال سعععاکنان به کار برده می گردد. برای انجام               

صحیح فرآیند جابجایی افراد باید موارد زیر در سیستم ایمنی ساختمان در نظر گرفته شوند: روش یا ابزاری برای شروع تخلیه        

ساختن جابجایی )پله های خروجی بدون وجود        )ز شده جهت امکانپذیر  سیرهای محافظت  صوتی(، م شدار آتش/ ارتباط  نی ه

شود.         ساختمان در نظر گرفته می  صدی ایمن که غالباً در بیرون از  سب( و مق با توجه به اجزای درختواره دود در اندازه ی منا

سبح از درختواره  بروز خبا و فوق  شود. افزون بر      مزبور می مشکلات در هر  شکست تدابیر ایمنی در برابر حریق  تواند منجر به 

سک خبر         شدید ری شده نیز می تواند منجر به ت ساخته  شکلات رایج در نحوه کالبدپردازی بنا و نگهداری از بنای  اینها برخی م

 دهد.ن میای از این دست مشکلات را نشارخداد حریق و پیامدهای آن باشد. تصویر بعدی نمونه

                                                           
35 Defend-in-Place 



 

 برخی خباهای رایج که حفاظت کامل ساختمان در برابر حریق را مختل می سازد.
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 درختواره اهدا  و کانسپت های ایمنی حریق و درگاه های اصلی آن

 

 
 درختواره اهدا  و کانسپت های ایمنی حریقدر « جلوگیری از رخداد آتش سوزی»شاخه 

 



 
 در درختواره اهدا  و کانسپت های ایمنی حریق« مدیریت آتش»شاخه 

 

 
 در درختواره اهدا  و کانسپت های ایمنی حریق« مدیریت آنچه در معرض آتش است»شاخه 



 حفاظت از حریق عاملو غیر عاملتمهیدات  پی نوشت:***

وند. کاربرد  بکاربسته شعامل و غیرعامل برای حفاظت کامل یک ساختمان در برابر حریق لازم است تا دو دسته تمهیدات    

 اشد.بهر دسته از این تمهیدات به معنای حفاظت و پدافند ساختمان در راببه با آن جنبه از خبرات آتش سوزی می 

پدافند عامل در برابر حریق یعنی اسعععتفاده از ابزار ، تجهیزات و وسعععایل مورد نیاز در  :36پدافند عامل در برابر حریقالف(

جهت به تحت کنترل در آوردن حریق و از بین بردن آن می باشععد. این ابزار یا به صععورت دسععتی و یا به صععورت اتوماتیک و    

، هشدار 37شعله و یا دود کاشف هایتوان به انواع الکترونیک در هنگام وقوع حریق به کار می افتند و از جمله این تجهیزات می 

، پرده های دود، سیستم های لوله کشی آب آتش نشانی و ... اشاره نمود. تمامی سیستم های فوق          39، شبکه بارنده 38دهنده ها

 ایند.نیازمند بازرسی های دوره ای و مداوم می باشند تا در صورت وقوع حریق بتوانند به درستی وظایف خود را اجرا نم

، پدافند غیر عامل در 41براسععاس تعریف انجمن تخصععصععی محافظت در برابر آتش :40ب( پدافند غیر عامل در برابر حریق

سازه از           شی المان های مهم  شی از حریق و در نتیجه جلوگیری از فروپا شار و اثرات نا سرعت انت برابر حریق به دنبال کاهش 

سععوزی بوده و لذا پدافند غیرعامل در برابر حریق یک عنصععر جدائی ناپذیر برای قبیل تیرها و سععتون های باربر در طول آتش 

شش دادن یا مانی        شد. همچنین پدافند غیر عامل در برابر حریق یعنی پو ساختمان ها در برابر حریق می با محافظت و ایمنی 

 خالت اضافی می باشد.شدن از رسیدن گرمای ناشی از حریق به سبوح مختلف از قبیل چوب ، فلز و ... بدون د

 

 43و مقاومت در برابر آتش 42تفاوت دو مفهوم بازدارندگی آتش

ست که ماده ای به نام   ضدآتش »حقیقت این ا شد، وجود ندارد. هر ماده ای، وقتی     « 44عایق  سوز با یا ترکیبی که واقعا ن

شود. اما        شود، ذوب می  شعله ور ن سوزد یا اگر  سوختن مواد مختلف با هم فرق می کند.   دما به اندازه کافی بالا رود می  دمای 

، به موادی گفته می شععود که می توانند مدت زمان بسععیار بیشععتری در 45در حالت کلی، عایق های ضععدآتش یا بازدارنده آتش

سمت های            شار آتش به ق صلی آنها، جلوگیری از انت شعله های آتش معمولی مقاومت کنند و یا نقش ا شی از  مقابل حرارت نا

اسععت. باید توجه داشععت که عایق های ضععدآتش، الزاما نرخ انتقال حرارت را کاهش نمی دهند و به عنوان عایق حرارتی   دیگر

عمل نمی کنند و تنها وظیفه مقابله با آتش را دارند. منظور از عایق ضدآتش، عایق یا سیستمی است که به اطفای حریق کمک  

شار آتش جلوگیری کرده و یا  ستند. این     کرده و یا از انت شعله آتش، مقاوم ه آن را تا حد امکان به تعویق انداخته و یا در مقابل 

دسته از عایق ها، دامنه وسیعی از مواد و مکانیزم ها را شامل می شوند: از جمله عایق های پف کننده، املاح نسوز شامل آجر و      

سنی و           شم  سوز، تخته های پلی وود و پ سوز، انواع پارچه های ن غیره. بنابر این می توان در جهت حفاظت در برابر سیمان ن

ساختمان در وهله           صالح، تجهیزات و آرایش کالبدی  ست آنکه مواد و م صلی را متمایز نمود. نخ ساز و کار ا حریق محدوده دو 

ساختمان جلوگیری نمایند )مفهوم بازدارندگی(. در        شده در داخل  سری حریق ایجاد  سترش و ت صورت   اول باید بتوانند از گ

                                                           
36 Active Fire Protection (AFP) 
37 Fire Detectors 
38 Fire Alarm Systems 
39 Sprinkler Systems 
40 Passive Fire Protection (PFP) 
41 ASFP 
42 Fire Retardancy 
43 Fire Resistance 
44 Fire-proof 
45 Fire-retardant 



شععکسععت اقدامات بازدارنده، در وهله بعدی عناصععر سععازه ای سععاختمان باید از پایداری کافی پیش از فروریزش تا زمان خروج 

 تمامی ساکنان و کاربران ساختمان برخوردار باشند )مفهوم مقاومت(.

 

 تفاوت کارکرد بازدارندگی و مقاومت در برابر آتش ضمن پیشروی آتش سوزی

 

 رابر حریق در زیرمجموعه های زیر تعریف می شود:مقاومت در ب

مقاومت در مقابل فرو ریزش که عبارت است از حفظ استحکام مکانیکی المان تحت بار و در معرض شعله مستقیم،  .1

 در مدت زمان مشخص

مقاومت در مقابل نفوذ آتش که عبارت است از حفظ یکپارچگی المان در عدم سرایت آتش به سایر المان های  .2

 ساختمان

 مقاومت حرارتی که عبارت است از جلوگیری انتقال حرارت از درون المان به سایر المان های ساختمان .3

سوزی همچنین هد  از مقاوم سازی ساختمان در مقابل آتش به حداقل رساندن خبر جانی برای افرادی که در هنگام آتش

نشان ها و نیروهای امدادی و نیز به حداقل رساندن خبر جانی  درون ساختمان هستند، به حداقل رساندن خبر جانی برای آتش

 همسایگان و خبر آسیب سازه های مجاور است.

با توجه به دو مفهوم بازدارندگی و مقاومت در برابر آتش، اهدا  پدافند عامل و غیر عامل در برابر حریق نیز بر توانمند                  

ی از حفاظت در برابر حریق، هریک در مرحله ا     عامل  و غیرعامل   ات سعععازی هر یک از این جنبه ها متمرکز می گردد. تمهید     

مرحله اولیه آتش سوزی که بعنوان شروع حریق و گسترش گرما و      دوبرجای می گذارند. در آتش سوزی تأثیرات قابل توجهی  

ف، فعال سازی و   حفاظت از حریق که شامل سازوکار سیستم های ایمنی در رویه کش     عامل شعله شناخته می شوند، تمهیدات    

اطفا می گردد، نقش برجسته تری دارا هستند. در مراحل بعدی آتش سوزی که شامل گسترش کامل و پایداری حریق تا زمان       

نظیر مقاومت سعععاختمان در برابر گسعععترش شععععله که در نتیجه کاربرد مواد و   عاملاطفای کامل آن می گردد، تمهیدات غیر



صالح مقاوم حریق و جلوگیری از   ست           م شده بد سازی  ضاهای مجاور از طریق طرح پلان زون بندی و جدا سرایت حریق به ف

 آید، مؤثرتر خواهند بود.   می

 

 

 حفاظت از حریق با توجه به مراحل پیشرفت آتش سوزی عامل و غیرعامل تأثیر تمهیدات 

 

صویر زیر  شان         در ت ساختمان ن سوزی بین اتاق ها و طبقات مجاور در داخل  سترش داخلی آتش  داده  شماتیک نحوه گ

 . گسترش حریق در داخل یک ساختمان از محل شروع آن به سایر نقاط می تواند به شیوه های زیر صورت پذیرد:شده است

 مانند داکت ها، چاه آسانسور و ... از طریق کانال های عمودی .1

 انال های تهویه هوااز طریق ک .2

 ، درزها و ...سقف های کاذب فضاها همچون از طریق فضای خالی مابین .3

 از طریق در و پنجره های غیر مقاوم در برابر حریق .4

 

 شماتیک نحوه گسترش داخلی آتش سوزی در یک ساختمان

 



 در برابر حریق عاملمحافظت غیر -الف

اسعععت. بر اسعععاس جداسعععازی های حریق و نیز جلوگیری از فروریزش این روش برخلا  نامش، همواره در حال کارکرد 

ساختمان می تواند جان افراد و همچنین اموال و دارایی  عامل ساختمان بواسبه مقاوم سازی سازه در برابر آتش، محافظت غیر    

موارد زیر  حریق شععامل عامل هایشععان و حتی خود سععاختمان را در شععرایط اضععبراری نجات دهد. محدوده عمل حفاظت غیر

 شود:می

سازد 1 ساختارهای            ( محافظت  ساختمان بویژه در  سازه باربر  شش های مقاوم حریق به اجزای  سیله اعمال پو این امر بو

 فولادی انجام می گردد.

موانی آتش، دیوارهای آتش بند، جداسازی های دودبند و امثالهم در این دسته قرار می گیرند.    (  داسازی و زون بندی2

، ساختمان باید بصورت عمودی و افقی محفظه بندی شود. این محفظه ها سلول های آتش بندی را      برای ایمنی در برابر حریق

صی                 شده و با درهای مخصو شکیل  سقف ت سبوح کف/  صورت دوایر و  سد آتش به  سته  شکیل می دهند که از یک لایه پیو ت

شو      ضایی ایجاد می  شوند. به این ترتیب ف سته می  د که در برابر گرما مقاوم بوده و می تواند برای مدت معینی، آتش را محکم ب

در خود نگه دارد و در بهترین حالت، حتی تا زمانی که تمام محتویاتش ببور کامل بسععوزد، در محل خود باقی بماند. همچنین 

شت           سک بی ضا ری ضاها و زون بندی پلان، هرچه محتویات یک ف سازی ف سپت جدا ستفاده از کان سوختن    با ا شتعال و  ری برای ا

داشععته باشععند )بعنوان مثال اتاق انبار مواد شععیمیایی یا سععوخت( ابعاد آن فضععا باید کوچکتر در نظر گرفته شععود. همچنین    

های اتصال فضاهای جداسازی شده باید با مصالح غیر قابل سوختن پر شود تا از گسترش دود و شعله بین جداسازی ها              محل

 .  جلوگیری به عمل آید

 

 شماتیک جداسازی و زون بندی پلان

ضاهای مجاور نفوذ           شوند تا دود از میان آنها به ف سدود  ضاهای مجاور باید کاملًا م شکا  های بین ف همچنین تمامی درزها و 

 نکند.  

  
 جداسازی دودبند و آتش بند در محل عبور تأسیسات از جداره فضاهای مجاور



کاربرد درهای دودبند و مقاوم به شعله و نیز شیشه های ضدآتش در       ( محافظت از بازشوها )شامل درها و پنجرد ها(   3

ساختار مقاوم حریق        ست تا امتداد دیوارهای با  سوزی لازم ا این دسته قرار می گیرد. جهت جلوگیری از گسترش داخلی آتش 

متر  1( همچنین باید با ایجاد دست کم  سمت چپ ای عبور کند. )تصویر   از داخل سقف های کاذب تا سبح زیرین سقف سازه    

شود         ساختمان جلوگیری  سبه نمای  سترش حریق به طبقه فوقانی بوا سازی آتش بند برای پنجره ها از گ صویر   لبه  سمت  )ت

 راست(.

 

 راهکارهای جلوگیری از گسترش آتش سوزی در یک ساختمان

 

ستفاده از شیشه های ضد آتش برای پنجره ها. هرچند شیشه در زمره مصالح قابل سوختن دسته بندی نمی شود، اما                ا

شبکه               ستفاده از  سیله ا شه بو شی شمار نمی آید. در انواع متداول مقامومت  سترش آتش نیز به  سد قابل اطمینانی در برابر گ

تن فرو نریزد. هرچند این روش نمی تواند مانی عبور دود و گازهای  سععیمی مسععلح می شععود تا به هنگام حریق و در اثر شععکسعع

سوزی با                   ستفاده از لایه نانو بنیان داخلی آن، که در اثر آتش  شده با ا ساخته  ضدآتش  شه های  شی شود.  صل از احتراق  حا

 ی نماید.  انبساطی فوم مانند یک لایه محافظ عایق مات تشکیل می دهد و از انتشار و گسترش حریق جلوگیری م

این مواد چه بعنوان اجزای اصلی شکل دهنده کالبد ساختمان  ( کاربست مواد و مصالح مقاوم حریق و کندسوز 4

و چه بصورت مواد و موصالح نازک کاری و پوشش نهایی یا تزئینات باید از نوع کندسوز انتخاب شده و یا بوسیله اعمال پوشش        

ین لازم است تا تمهیدات محافظت در برابر حریق برای مبلمان داخلی فضاها بویژه    همچنهای کندسوز کننده محافظت گردند.  

 پرده ها و اثاثیه دارای روکش های پارچه ای و اجزای چوبی اعمال گردد. 

 

 در برابر حریق عاملمحافظت  -ب

جزئیات سیستم های ایمنی حریق نصب شده در هر ساختمان منحصر بفرد خواهد بود. مهم است که مدیران ساختمان و 

کاربران کاملًا بدانند که این سیستم ها در ساختمانشان چگونه کار می کنند. این سیستم ها شامل سیستم های کشف، هشدار             

ستم آب پاش اتوماتیک    سی صب       و اعلام حریق، کنترل دود،  ضوابط مرتبط با الزام، ظرفیت و ن شود.  و ادوات اطفای حریق می 

هریک از این سیستم ها با توجه به نوع ساختمان موضوع طراحی در مقررات ساختمانی تشریح گردیده است. نکته مهم جهت         

لیسععت های   برای هریک از سععیسععتم ها و تجهیزات باید چک این اسععت که عامل حصععول اطمینان از تأمین حفاظت حریق 

ست ها،              سلامت کارکرد قرار گیرند. به غیر از چک لی سی مداوم دوره برای  شود تا از همه جنبه ها مورد بازر صی تهیه  شخ م

فهرسععتی نیز از تمامی اموال و تجهیزات نصععب شععده در سععاختمان با ثبت تاریخچه نگاهداری آنها نیز باید تهیه گردد. تمامی   

 گهداری تجهیزات نیز به عنوان اسناد مربوط به ساختمان باید حفظ و نگاهداری شوند.  بروشورها و راهنماهای کار و ن



سات ایمنی حریق بر وجوه دیگری نیز متمرکز می گردد.    عامل محافظت  سی ستم های تهویه مببوع    به غیر تدارک تأ سی

ساختمان و با هد  کنترل حرارت، رطوبت و     ضای داخل  سا که به منظور گردش هوا در ف شوند نیز  پاک  زی هوا طراحی می 

توانند سععبب انتقال دود از فضععایی به فضععای دیگر شععده و بر تبعات آتش سععوزی در سععاختمان بیفزایند. از اینرو وجود     می

ساختمان          سترش دود در  ستم ها می تواند تأثیری قابل توجه در جلوگیری از گ سی شی این  میراگرهای دود و آتش در کانال ک

جلوگیری از سعرایت آتش یک طبقه به طبقات بالاتر و پایین تر از آن ضعروری اسعت که به هنگام حریق،    داشعته باشعند. برای   

فشععار هوای آن طبقه نسععبت به طبقات مجاور منفی شععود. این کار به کمک تجهیزات کنترل و فرمان خودکار آنها به خاموش 

سانی طبقات            ستم هوار سی سانی آن طبقه و فعال کردن  ستم هوار سی صوص در      کردن  شود. در نتیجه بخ مجاور عملی می 

 مسیرهای تخلیه جمعیت افقی و قائم )پله های خروج( دود ببور خودکار تخلیه می شود.  

 

  
 شماتیک کارکرد سیستم فشار مثبت

 

 

 

 

 

 

 

 




